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男女共同参画基本データの紹介 
 

前号のひまわりでも記述いたしましたように、東職女性部では教研集会開催(9 月宇都宮大学)に先立ち

まして、1.構成員（職員）の男女比調査、2.男女共同参画基本データ（育児・介護休業休暇に関する数

値）3.その他改良したこと、問題点などの調査を行い、5 月 18 日（女性部にて受領）に大学本部より詳

細な回答をいただきました。今号では育児・介護に関するデータを中心に分析したいと存じます。デー

タは 2015 年度のものになります。 

 

○出産と育児に関連して 

育児休業取得人数 

取得期間 教職員 短時間有期雇用教職員 

男性 女性 男性 女性 

～1月  1 46 0 1 

～6 月  2 68 0 9 

～12 月  1 86 0 10 

～2 年 1 70 0 1 

2 年～ 0 0 0 0 

総計 5 270 0 21 

 

育児休業は男性、女性の教職員ともに取得することができます。「休業に関する取扱い」ならびに大学

本部にて発行されております「東京大学におけるワーク・ライフ・バランス支援ハンドブック」でご確認くだ

さい。ただし、短時間有期雇用教職員（満 1歳と 6月まで）と教職員（満 3歳まで）では取得期間、取得方法

等が異なります。今回ハンドブックにその詳細の記載がないことがわかりました。そのほかの数値を他大学と

比較してみました。目標値としてデータを入手することのでき 265 大学、5 高専、1 研究所の中で最も良いデ

ータを記入いたしました。 

 

 

出産時の休暇制度について 

産前産後休暇 配偶者出産休暇 

産前・産後 

期間 

非常勤 

給与の有無 

代替制度

の活用 
取得期間 取得人数 

目標 8 週・8週 有給 -* 7 日間 - 

東京大 6 週・8週 無給 27 名 7 日間 29 名 

*非常勤（短時間有期雇用）教職員の方にも活用することのできる大学があります。 

  

 今回入手できました他大学のデータを分析すると、産前休暇 8 週が過半数でした。条件付きとのこと

ですが、非常勤教職員の方が有給で産前産後休暇を取得できる大学があります。 

ひ ま わ り 

 



○看護と介護に関連して 

子の看護休暇取得人数 

 教職員 短時間有期雇用教職員 

男性 女性 男性 女性 

取得人数 81 132 1 126 

平均取得期間  3 日 7 時間 5 日 3 時間 1 日 3 日 5 時間 

 

 子の看護休暇は男性、女性の教職員ともに取得することのできる特別休暇です。就業規則ならびに「東

京大学におけるワーク・ライフ・バランス支援ハンドブック」でご確認ください。短時間有期雇用教職員の

方にとりまして現在無給の休暇ですが、多くの方の利用があることがわかりました。育児休業に比べて

男性の取得が多いこともわかります。利用の拡大を進めてゆきたいと思います。そのほかの数値を他大

学と比較してみました。 

 

  

子の看護休暇 介護休暇 

取得年限 取得期間 取得期間 
代替制度 

有無 

非常勤 

給与の有無 

目標 中学校就学時 最長 14日間* 最長 14日間* 有 有給 

東京大 小学校 3年生 最長 10日間* 最長 10日間* 無 無給 

*対象者が 2名以上の場合（1名の場合はその半分の期間） 

 

 東職女性部では皆様と一緒に、より働きやすい職場環境の整備に向けて考えてゆきたいと思います。ど

うぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

第27回ランチョンセミナーのお知らせ 

 

同一労働同一賃金と働き方改革 

講師：水町勇一郎先生 

日時：11 月 30 日（水）12：10～13：00 

会場：赤門総合研究棟 5F センター会議室（549 号室） 

 

 

 2015 年度末時点で東京大学には短時間有期雇用教職員は 4654 名と本部より回答がありました。この

数字は 2013 年 1962 名、2014 年 3760 名と驚くほどの勢いで増加しています・・・。 

 

「同じ職場で同じ仕事・作業をこなしながら給与やそのほかの待遇に違いがあるのはどうして？」労働

とその対価の賃金について考えてみませんか！ 

（http://tousyoku.org/wp/wp-content/uploads/2016/10/abcbd3023ec8913f0b4e3099b77dbd50.jpg より引用させて

いただきました。） 
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